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Bewegung in VR — Unterschiede mit und ohne Rollstuhl

Eine Forschungsarbeit erarbeitet im Seminar ,Virtual Reality Moves — Bewegung im virtuellen Lernlabor”

unter der Leitung von Dr. Caterina Schéafer, Kim Lipinski, Anna-Carolin Weber, Dr. David Wiesche

Zielsetzung Theoretischer Rahmen

Der Einsatz von VR kann insbesondere fur den
Inklusiven Unterricht oder den Unterricht an
FOorderschulen neue Chancen eroffnen.

Es geht um die Verbindung behinderungsspezifischer
motorischer Aspekte und VR sowie der Betrachtung
von Barrierefreiheit.

Unterscheiden sich Bewegungen im Rollstuhl
im Vergleich zu Bewegungen ohne Rollstuhl in
VR-Anwendungen?
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Psychomotorik

Psychomotorik gilt in den Bereichen
Entwicklung, Bildung und Gesundheit als
etabliert.

Sie umfasst eine Vielzahl verschiedener
Ansatze und Vorstellungen, wobei ,Bewegung”
stets als wichtiger Bestandtell gilt (Zimmer
2019).

Psychomotorik nimmt verschiedene
Bedeutungen an. Hier wird sie verstanden als
Begriff ,der seelischen Einheit von korperlichen
und seelischen Prozessen.” (Seewald 1997,
zitiert nach Reichenbach 2011).

Psychomotorik kann definiert werden als ,eine
ganzheitlich humanistische, entwicklungs- und
kindgemalie Art der Bewegungserziehung, in
deren Mittelpunkt die FOrderung der gesamten
Personlichkeit steht” (Kiphard 1948, zitiert nach
Kuhlenkamp 2017).

Bewegung

Bewegung kann zur Selbstverwirklichung und
zur Durchfuhrung von gewollten Handlungen
beitragen.

Zudem konnen auch Empfindungen durch
Bewegung transportiert werden (Kuhlenkamp
2017).

Bewegung dient der Vermittlung von
Erfahrungen durch die Nutzung aller Sinne und
Emotionen und kann dazu beitragen
Losungswege zu finden, die angestrebte
Handlungen ermdoglichen.

Ebenso kann Bewegung als
Erkenntnisgewinnung betrachtet werden. (Krus
2018 / Fischer 2019)

,Bewegung als Medium des Lernens”, um die
eigene Umwelt selbststandig zu erkunden
(Bahr et. al. 2012).

Hypothesen _
Bewegungen ohne einen Rollstuhl

unterscheiden sich von Bewegungen mit
einem Rollstuhl in VR-Anwendungen.

Bel Bewegungen mit dem Rollstuhl in der
VR-Anwendung konnen Testpersonen an

Grenzen der Barrierefreiheit stol3en.

Bewegungen ohne Rollstuhl sind fur

Menschen, die im alltaglichen Leben nicht auf

einen Rollstuhl angewiesen sind, leichter
durchzufthren.

VR-Erfahrung
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Ergebnisse

Es gibt Unterschiede in der Bewegung mit und ohne Rollstuhl.

In ,Vespers Peak™ nehmen die Bewegungen im Rollstuhl ab, moglicherweise
well der Unterkorper durch die Ful3ablage nicht mehr verwendet wird.

In ,Table Tennis" gibt es entweder grof3e oder kaum Unterschiedezwischen den
Bewegungen mit und ohne Rollstuhl.

Proband*innen gaben an, sich im Rollstuhl ,sicherer’ zu fuhlen. Auf3erdem
empfinden einige den Rollstuhl als einschrankend.

Ohne Rollstuhl fiel den Proband*innen die VR-Anwendung leichter.

Fazit

AulRerdem erweist sich VR als nicht barrierefrei.

bedurfen. Hierflr eignen sich grof3ere Stichproben.

Durch den Einsatz von Rollstihlen in VR verandern sich Bewegungsablaufe.

Es handelt sich um grundlegende Ergebnisse, die weiteren Forschungen

Mit der Absicht, VR in Forderschulen fur korperliche motorische Entwicklung
einzusetzen, eignen sich Versuchsdurchfihrungen mit Proband*innen, die
motorisch eingeschrankt und z.B. auf einen Rollstuhl angewiesen sind.
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